
• Préparation des parcelles :
travail du sol, désinfection

• Semis, plantations
• Pose des abris
• Irrigation
• Fertilisation
• Traitements phytosanitaires
• Entretien des cultures sous

serres

CULTURES MARAÎCHÈRES
Proposition de liste de travaux :

• Récolte (arrachage, ramassage
manuel)

• Transport des légumes
à la station

• Lavage, tri et conditionnement
des légumes

• Expédition des légumes
• Entretien des serres

• Enrichissement en CO2
• Entretien du chauffage
• Montage des serres tunnels et

verres
• ................................................
• ................................................
• ................................................
• ................................................

TRAVAUX
Situations de Travail

• Semis, plantations

• Traitements phytosanitaires

• Entretien des cultures sous serres

• Récolte

• Entretien des serres
Nettoyage des chéneaux

• Entretien du chauffage

DES SITUATIONS
A RISQUES

• Mauvaises postures et gestes répétitifs

• Traitements phytosanitaires sous
serres sans protection

• Travail en hauteur sur  un chariot

• Manutentions manuelles des palox,
des caisses…

• Utilisation de couteaux, de sécateurs…

• Travail sur les serres

• Dysfonctionnement du chauffage,
présence de CO2

DES EXEMPLES
DE MESURES DE

PRÉVENTION
• Alterner les travaux et les positions

• Organiser les traitements pour limiter
l’exposition des travailleurs

• Ventiler avant toute intervention

• Utiliser des chariots avec des
rambardes de sécurité

• Utiliser des moyens d’aide à la
manutention : élévateur… (1)

• Utiliser des gants avec des embouts
renforcés

• Utiliser un déambulateur (2)

• Vérifier régulièrement les installations
de chauffage et les moyens de
détection des gaz

Utiliser des moyens d’aide à la manutention

1

Utiliser un déambulateur pour nettoyer les
chéneaux

2

A compléter en fonction des particularités de mes cultures

DES EXEMPLES


